
RITROVO 

Ore 09:00 – Pizzeria Green Six, Canzo 

•  Versamento iscrizioni, 20 € a coppia 

•  Distribuzione numeri 

•  Trasporto zainetti 

•  Istruzioni partenze 

PERCORSO 

1° TRATTO – MTB 

Partenza ore 10:30 da Gajum per raggiungere la località Terz ’ Alpe ( 3,2 km ) , dove av-

verrà il cambio col compagno. 

2° TRATTO – RUNNING 

Dal Terz ’ Alpe sul sentiero CAI per raggiungere la località NÜSETT per poi proseguire  

sulla carrabile e ritornare al TERZ ’ ALPE ( da ripetere 2 volte, circa 4 km)  dove è previ-

sto l ’ arrivo 

I runner dovranno raggiungere il 3°Alpe entro le 10,30 

ISCRIZIONE 

Entro giovedì 23 ottobre 

Info: Marcello 335 7550310 - www.cicloteamcanzo.it – presidente@cicloteamcanzo.it 

PREMI 

•  Trofei ai 1° assoluti MTB e Running 

•  Coppe alle prime 3 coppie classificate 

•  Coppe alla 1° coppia femminile 

•  Simpatico ricordo per tutti Organizzazione: Ciclo Team Canzo a.s.d. 


